
Poliklinisch regiopoli Amsterdam Zuid Oost 

Kinder- en jeugdpsychiatrie 

De Bascule - Duivendrecht 

 

 
Duur: 6 maanden, 24-36 uur 

   

Wat ga je leren?   

Ambulant werken voor kinderen en jongeren uit Amsterdam en omstreken. 

Leren complexe kinder- en jeugdpsychiatrische diagnostiek te doen met nadruk op LVB 

comorbiditeit, leren protocollair medicamenteus en gedragsmatig te behandelen, leren 

samenwerken in een multidisciplinair ambulant team in het complexe 

jeugdhulpverleningsveld. 

   

Inhoud werkzaamheden  

Inhoud werkzaamheden: je komt te werken op de polikliniek, krijgt een kamer met de co 

assistent. Je krijgt supervisie van een kinder- en jeugdpsychiater met LVB expertise.Jje ziet 

veel patiënten samen met de supervisor, je ziet ouders samen met kinderen, kinderen alleen 

en ziet ook samen patiënten met de collega's gedragswetenschappers in het team. Je doet 

huisbezoeken en observeert kinderen op school. Je maakt verslagen, belt somatisch 

specialisten om af te stemmen. desgewenst loop je enkele weken mee op klinische afdelingen 

(kinderen en jeugd), ook zijn er mogelijkheden infants (0-6 jaar) te zien op dezelfde 

locatie.  Je ziet veel kinderen en jongeren met ASS, ADHD, LVB, PTSS, en 

systeemproblematiek. 

De kinder- en jeugdpsychiater geeft wekelijks werkbegeleiding. 

Alle A(N)IOS doen mee in de dienstenpoule voor de avond-, nacht- en weekenddiensten 

waarbij je geconsulteerd kan worden door andere afdelingen van de Bascule, de gesloten 

jeugdzorg de Koppeling en de kindergeneeskunde en de SEH van het Amsterdam UMC, 

AMC. 

Locatie: Rijksstraatweg 145, Duivendrecht 

  

Er is een uitgebreid onderwijsprogramma voor de opleiding kinder- en jeugdpsychiatrie 



inclusief groepssupervisie voor verschillende vormen van psychotherapie en mentoraat. 

   

Contactinformatie 

Informatie over de stage 

contactgegevens: mevr. Sandra Spoelstra, supervisor s.spoelstra@debascule.com , 

  

Informatie over de opleiding 

Dr. Rianne Klaassen, kinder- en jeugd psychiater, opleider kinder- en jeugdpsychiatrie 

r.klaassen@debascule.com  

Dr. Chaim Huyser, kinder- en jeugdpsychiater, geneesheer-directeur,  plaatsvervangend 

opleider kinder- en jeugdpsychiatrie c.huyser@debascule.com  

  

Secretariaat: Jolande van Buuringen, ondersteuner opleiding kinder- en jeugdpsychiatrie 

opleiding.kjpsychiater@debascule.com  

Telefoon: 020 - 890 1000 
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