
De Bascule, ziekenhuisteam en consulten  
De Bascule – Amsterdam, Duivendrecht 

Locatie:  Meibergdreef 5, 1105 AZ Amsterdam (naast het AMC) 

 

 

Stageduur: 6 maanden 

 

Wat ga je leren?   

 

Tijdens de diverse stages leer je kinderen/jongeren te onderzoeken in samenhang met hun  

omgeving en ontwikkelingstaken, hun psychische kwetsbaarheden en sterke kanten in te 

schatten en te beoordelen en hen te behandelen in alle facetten. Je leert het kinder 

psychiatrisch onderzoek toe te passen op verschillende leeftijden, ontwikkelingsanamnese, 

systeem onderzoeken doen evenals behandelingen, variërend van farmacotherapie, 

psychotherapie, zowel individueel als systeemgericht.  

Specifiek bij de stage in het ziekenhuisteam leer je multidisciplinair werken vanwege de 

nauwe samenwerking met de kinderartsen van het Amsterdam UMC. Ook leer je hier veel 

over het pediatrisch delier, wat je tijdens andere stages niet zult tegen komen en is de 

combinatie van lichamelijke en psychiatrische problematiek steeds een belangrijk onderwerp. 

Zowel hoe deze twee elkaar beïnvloeden, als ook de interacties van diverse medicamenten. 

Ook zul je regelmatig te maken krijgen met somatisch voorgeschreven medicatie die zorgt 

voor psychiatrische problematiek, voorbeelden hiervan zijn visuele hallucinaties bij 

Esketamine en gedragsproblemen bij prednison.  

 

Inhoud werkzaamheden  
 

Tijdens je werk in het ziekenhuisteam en bij het doen van consulten in het ziekenhuis ben je 

steeds in nauwe samenwerking met de kinderartsen van het Amsterdam UMC en de 

psychologen van de psychosociale afdeling.  

Het consultenteam bestaat uit 2 kinder- en jeugdpsychiaters, 2 SPV’ers en een A(N)IOS. Als 

A(N)IOS draag je dagelijks het dienstsein en komen vragen voor consulten in het ziekenhuis 

of beoordelingen op de spoedeisende hulp als eerste bij jou terecht. Vanuit het ziekenhuis 

komen zeer diverse vragen zoals beoordeling en behandeling van een pediatrisch delier, 

gedragsproblemen, adviezen bij eetproblemen en heel veel meer. Je komt alle leeftijden 

tussen de  0-18 jaar tegen. Beoordelingen op de SEH bestaan vaak uit suïcidepogingen of 

jongeren die met een eerste psychose worden aangemeld.  



Daarnaast is er wekelijks een poli spreekuur in het AMC, waar kinderartsen kinderen kunnen 

aanmelden die niet zijn opgenomen voor een eenmalig consult door de kinder- en 

jeugdpsychiater en A(N)IOS.  

Naast de consulten ben je onderdeel van het grote ziekenhuisteam, hierin worden vooral 

kinderen en jongeren behandeld met SOLK en eetstoornissen, als A(N)IOS wordt je 

regelmatig gevraagd voor het doen van (spoed)intakes, verdere diagnostiek of 

farmacotherapie. Ook woon je één keer bij week een MDO bij, waarbij het hele team samen 

komt en nieuwe patiënten of ingewikkelde casussen worden besproken.  

 

Voor alle stages in de Bascule geldt dat er wekelijks werkbegeleiding is door een kinder- en 

jeugdpsychiater. Iedere maandag ochtend wordt gestart met een referaat en op maandag en 

vrijdag vindt de overdracht plaats van de diensten. Alle A(N)IOS doen mee in de 

dienstenpoule voor avond-, nacht- en weekenddiensten waarbij je geconsulteerd kan worden 

door andere afdelingen van de Bascule, de gesloten jeugdzorg de Koppeling en de 

kindergeneeskunde en de SEH van het Amsterdam UMC. 

 

Er is een uitgebreid onderwijsprogramma voor de opleiding kinder- en jeugdpsychiatrie (zie 

informatie algemeen de Bascule) inclusief groepssupervisie voor verschillende vormen van 

psychotherapie en mentoraat. 

 

In samenspraak met AIOS kan een individueel stage inhoud gerealiseerd worden, passend bij 

IOP van betreffende AIOS.  

 

Contact Informatie 

 

Dr. Rianne Klaassen, kinder- en jeugd psychiater, opleider kinder- en jeugdpsychiatrie  

r.klaassen@debascule.com  

Dr. Chaim Huyser, kinder- en jeugdpsychiater, geneesheer-directeur,  plaatsvervangend 

opleider kinder- en jeugdpsychiatrie  

c.huyser@debascule.com 

Jolande van Buuringen, ondersteuner opleiding kinder- en jeugdpsychiatrie 

opleiding.kjpsychiater@debascule.com 

Telefoon: 020 - 890 1000 
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