Kinder- en Jeugdpsychiatrie poliklinisch
Landelijk team

De Bascule - Amsterdam, Duivendrecht

de Bascule
Samen, beter.

Duur: 6 maanden, 16 uur

Wat ga je leren?

Het landelijk team van de Bascule is er voor alle kinderen en jongeren uit Nederland waarbij de
reguliere kinder- en jeugdpsychiatrische behandeling vast gelopen is en waarbij er vragen zijn
rondom de diagnose en het behandelbeleid.

Het team heeft veel expertise op het gebied van dwang, angst, tics, misofonie, selectief mutisme en
trauma bij kinderen en jongeren. Maar ook andere psychiatrische problemen kunnen worden
aangemeld. Veel diagnostiek en behandeling vallen onder het TOPGGZ keurmerk. Het team werkt
nauw samen met de verschillende vakgroepen en hoogleraren van de Bascule. Verschillende
wetenschappelijke studies worden bij deze patiéntengroep uitgevoerd.

Je leert breed problemen van kinderen systematisch te onderzoeken en gerichte interventies uit te
voeren. Het is een goed plek om het kinderpsychiatrisch onderzoek goed onder de knie te krijgen
maar ook een systemische blik op problemen te ontwikkelen. Er is ruimte om enkele
psychotherapieén (mn CGT) zelf uit te voeren.

De stage wordt gecombineerd met een andere stage bij de Bascule, momenteel met de stage bij de
jeugdkliniek voor angst, dwang en tic, San Remo. Op verzoek kan er naar andere combinaties
gekeken worden.

Inhoud werkzaamheden

Het accent tijdens de stage ligt dus op het doen van second opinions, diagnostiek maar soms ook
behandelingen.

Samen met een psychiater/psycholoog voer je intakes met de kinderen en jongeren en hun ouders.
Je voert diagnostisch onderzoek uit en gaat het gesprek aan met ouders/verzorgers, school en het
systeem om de cliént heen. Je integreert alle informatie tot een gericht behandelplan. Daarnaast volg
je de cliénten op voor medicatie, voer je psychotherapeutische gesprekken en voer je interventies
uit. Je evalueert regelmatig met het systeem en bespreekt de causistiek in het team. Daarnaast ben
je betrokken bij behandelingen van collega teamleden waar een medisch psychiatrisch vraag speelt.



Het team bestaat uit twee kinder- en jeugdpsychiaters, klinisch psychologen, systeemtherapeuten,
psychotherapeuten, GZ-psychologen en basispsychologen en verschillende stagiaires. Het team heeft
wekelijks een multidisciplinaire overleg (donderdagen 10-11 uur).

De kinder- en jeugdpsychiater geeft wekelijks werkbegeleiding.

Alle A(N)IOS doen mee in de dienstenpoule voor de avond-, nacht- en weekenddiensten waarbij je
geconsulteerd kan worden door andere afdelingen van de Bascule, de gesloten jeugdzorg de
Koppeling en de kindergeneeskunde en de SEH van het Amsterdam UMC, AMC.

Er is een uitgebreid onderwijsprogramma voor de opleiding kinder- en jeugdpsychiatrie inclusief
groepssupervisie voor verschillende vormen van psychotherapie en mentoraat.

Contactinformatie

Informatie over de stage
Chaim Huijser, kinder- en jeugdpsychiater c.huyser@debascule.com
020-5663383

Sollicitatie en informatie over de opleiding

Rianne Klaassen, opleider r.klaassen@debascule.com
020-8901000
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