Stage Oncologie

Facultatieve stage

Jaar: 2-4

Duur: 4-6 maanden
Stagehouder: Dr. B. de Valk

Inleiding:

De afdeling Hemato-oncologie heeft 32 bedden, inclusief 2 palliatieve kamers. Gemiddeld liggen hier 22
oncologie patiénten en 10 hematologie patiénten, waaronder maximaal 4 ‘Hematologische Intensive Care
(HIC)- patiénten’ op zogenoemde ‘HIC-kamers’ . Het betreft patiénten die na een autologe
stamceltransplantatie worden opgevangen.

Er zijn 9 internisten met het aandachtsgebied oncologie en/of hematologie, die gezamenlijk
verantwoordelijk zijn voor de afdeling.

Daarnaast is er een multidisciplinaire polikliniek oncologie, geconcentreerd in het oncologische centrum.
Hier wordt naast de internist/oncoloog door diverse specialismen oncologisch spreekuur gehouden, waarin
een multidisciplinaire benadering van de oncologische patiént centraal staat. Tevens is er een radiotherapie
afdeling aanwezig, met 3 bestralingsbunkers, waar dagelijks een radiotherapeut van het AvL spreekuur
houdt.

Tevens is er een palliatieve afdeling met 4 klinische bedden. Het palliatief team doet ook polikliniek en
consulten in het ziekenhuis. Het heeft een eigen verdiepingsstage .

Klinische presentaties:

Veel voorkomende klinische problemen bij patiénten met een bekende (gemetastaseerde) maligniteit:
Trombose en embolie, verhoogde bloedingsneiging, thoracale pijn, anemie, koorts, dyspnoe, dorst en
polyurie, huidafwijkingen, icterusklachten van bovenste tractus digestivus, veranderd defaecatiepatrooon,
buikpijn, chronische vermoeidheid, verwardheid, bewustzijnsdaling en coma, acute neurologische
uitvalsverschijnselen, anorexie, klierzwellingen

Leerdoelen

De AIOS doet zowel op de afdeling, als de polikliniek kennis op van de diagnostiek, behandeling en zorg
voor patiénten met oncologische aandoeningen. Daarbij zijn de organisatie van het (poli-)klinisch werk, de
samenwerking met andere hulpverleners, multidisciplinair overleg en de communicatie met patiént en
familie van groot belang. Inzicht wordt verkregen in therapeutische (on)mogelijkheden van de medisch
oncoloog en andere oncologische specialisten. Hierbij is specifieke aandacht voor de zorg van de oudere
oncologische patiént en de rol van het CGA.

Medisch handelen:

1. patiénten met een vermoeden op, dan wel recent vastgestelde maligniteit
a. adequate diagnostiek en stadiering
b. onder supervisie opstellen en bespreken van een oncologisch behandelplan
c. Inbrengen patiénten casus in MDO/IKA besprekingen
d. begeleiden van patiént en zijn naasten

2. herkennen en behandelen van toxiciteit chemotherapie/targeted therapy

3. palliatieve zorg met aandacht voor symptoom en pijnbestrijding

Communiceren: begeleiden van patiénten en hun naasten, shared decision making
Samenwerken: Adequaat leren functioneren binnen een multidisciplinair team

Wetenschap: Tijdens de stage wordt kennis opgedaan van de vereisten voor patiéntgebonden onderzoek
door deelname aan de poliklinische research bespreking en betrokkenheid bij lopende patiénten studies

Maatschappelijk handelen: begrip van dure geneesmiddelen, kosten in oncologische zorg. Transmurale
samenwerking met huisartsen, verpleeghuizen en hospice

Organiseren: het combineren van klinische, poliklinische en consultatieve taken ten behoeve van de
oncologische zorg

Reflecteren: inzicht in eigen emoties, normen en waarden rondom vragen ten aanzien van levenseinde en
keuzes met betrekking tot wel/ niet behandelen.



Supervisie:
De dagelijkse supervisie wordt gedaan door een per 6 maanden wisselend team van 2 internist hemato-

oncologen per unit van 16 bedden.

Leermiddelen:

Kliniek:

De AIOS heeft geen dagelijkse klinische taken, woont wel de gezamenlijke grote visite bij eenmaal per
week.

Polikliniek:

6 spreekuren per week, waarin tenminste 1 nieuwe patiént wordt gezien en enkele controle patiénten
Deelname wekelijkse polikliniek bespreking

Deelname research bespreking (2x/maand)

Deelname wekelijkse kwaliteitsbespreking

Consulten:
Oncologie consulten op andere verpleegafdelingen zullen in eerste instantie met AIOS worden overlegd
danwel door de IOS worden verricht.

Multidisciplinaire oncologiebesprekingen (wekelijks):
MDL-bespreking
Palliatieve bespreking
Gynaecologie en mammabespreking
Urologie bespreking
Hematologie bespreking
Immunotherapie bespreking
Nierkankernetwerk Amsterdam

Van de AIOS wordt verwacht dat hij/zij bovengenoemde besprekingen zoveel mogelijk bijwoont en hieraan
een actieve bijdrage levert.

Overig:
Meelopen radiotherapeut
Deelname palliatieve team/palliatieve consulten

Vaardigheden:
Infuusbeleid

Ascitespunctie

(Parenterale) voeding

Afname materiaal voor microbiologisch onderzoek
Voorschrijven van geneesmiddelen

Toetsen:
Stagegesprekken met stagehouder:
1. Bijaanvang stage
a. Uitleg organisatie afdeling en polikliniek, taken en verantwoordelijkheden AIOS
b. Kennisnemen van relevante protocollen
c. Opstellen leerdoelen, door AIOS vast te leggen in portfolio
2. Na2-3 maanden
a. Tussenbeoordeling
b. Voortgang leerdoelen bewaken en zonodig bijstellen
3. Na afronding
a. Eindbeoordeling, mede aan de hand van KPB'’s die tijdens stage zijn ingevuld.
KPB'’s (tenminste 1x/maand), geinitieerd door AIOS of supervisor waarin de volgende items worden
getoetst
Slecht nieuws gesprek met patiént
Bespreken patiént in MDO, functioneren binnen multidisciplinair team
Consulten doen tbv oncologische patiént
Oncologisch behandelplan maken (polikliniek)
CAT/referaat/probleempatientbespreking,



