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	Naam van de stage
	Consultendienst psychiatrie

	Profilering 
	ziekenhuispsychiatrie, volwassenpsychiatrie, ouderenpsychiatrie.

	Algemene informatie:
· Patiëntenpopulatie



· Inbedding           

· Behandelingen

Wat kun je leren?

	 
UMCG klinieken, SEH en Beatrixoord. Enkele UMCG poliklinieken (zoals de neurpsychiatrische poli bewegingsstoornissen). Volwassenen en ouderen.


Soma & psyche 

Farmacotherapie, psychotherapie, systeemgesprekken. 

· Psychiatrische symptomen en - ziekten vast stellen bij lichamelijke aandoeningen en diagnosticeren als uiting van een lichamelijk ziekte.
· Differentiaal diagnosticeren
· Complexiteit van (farmacologisch) behandelen bij somatische comorbiditeit. 
· Samenwerken en hanteren van conflicten in interdisciplinaire setting
· Suïcidaliteitsbeoordeling
· Wilsbewaamheidsbeoordeling
· Verslavings gerelateerde problemen
· Het schrijven van een artikel, casereport

	Taken AIOS
	Psychiatrische consulten in het gehele UMCG (inclusief SEH) en medebehandeling van patiënten en soms naasten.

	Weekoverzicht
	Dagelijks 8.30 – 9u algemene overdracht (4.15 / digitaal). Vanaf 9u pieperbereikbaarheid (op te halen in pieperkast UCP). Na de ochtendoverdracht vertrek naar consultenkamer UMCG. Gedurende de dag visites reeds bekende patiënten en nieuwe consulten. 
Vrijdagmiddag 16.30 weekendoverdracht, op te volgen patiënten overdragen (digitaal). 
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Statistieken volgens land. Opl. Plan ‘de Psychiater’

	Datum stagebeschrijving
	 24-07-2020 -gecheckt februari 2023

	Locatie van de afdeling
	UMC Groningen en evt. i.c.m. het Beatrixoord revalidatiecentrum UMCG.

	Opleidingsjaar
	In principe in elke fase van de opleiding, afstemming op het niveau van reeds behaalde EPA’s.

	Duur van de stage
	6 maanden

	Aanstelling
	Voltijd/deeltijd

	Supervisor 
	Carel Jiawan / Anna Krikke / Petra van Paasen. Beatrixoord: Luuk Kalverdijk.

	Thema’s:
	

	· Behandelcontext
	Consultatieve/ ziekenhuis psychiatrie

	· Leeftijd
	Volwassenen en ouderen.

	· Deelterrein
	Soma & Psyche

	Te behalen EPA’s en Competenties (zie de EPA’s en bijbehorende competenties in LOP’ de psychiater’ 
	Voornamelijk (dus vrijwel dagelijks: )
EPA 1 (psychiatrisch onderzoek uitvoeren en behandelplan opstellen)
EPA 3 (geïntegreerde psychiatrisch-somatische behandeling uitvoeren)
EPA 4 (farmacotherapeutisch consult uitvoeren)
EPA 6 (risicomanagement)
EPA 7 (suïcidaliteitsbeoordeling uitvoeren) Volwassen en ouderen, ook in spoedeisende context.
EPA 9 (interprofessionele consultvoering en overdracht)

Regelmatig
EPA 2 (therapeutische relatie onderhouden). Kortdurende trajecten, denk ook aan bijv. CGT bij angststoornissen).
EPA 10 (Leidinggeven aan een interprofessioneel team).

	Ziektebeelden: 

	Delier, cognitieve stoornissen, somatoforme stoornissen, verslavingsproblematiek, suïcidaliteit, stemming- en angstklachten, persoonlijkheidsstoornissen, aanpassingsstoornissen
Psychiatrische screening bij transplantaties.

	Leermiddelen
	Bed-side teaching (veel consulten samen met psychiater), supervisie, somatisch onderwijs, klinische conferentie, up to date wetenschappelijke kennis

	Evaluaties (per half jaar)
	2 keer. Daarnaast zijn er regelmatig reflectie- en feedback momenten met de supervisor.

	Doelstelling en doelgroep
	Psychosomatische kennis en ervaring vergaren door consulten bij psychiatrische stoornissen of psychosociale klachten op somatische afdelingen van het UMCG, inclusief de SEH en het Beatrixoord. 

	Werkbelasting
	Passend naar contracturen.

	Samenstelling team
	2 directe psychiater, 2 specialist verpleegkundigen, 3 assistenten waaronder soms een HAIO, 2 coassistenten. 

	Faciliteiten
	Momenteel 2 aangrenzende consultenkamers met ieder 3 computers in het UMCG. Daarnaast 1 consultenkamer met 3 computers in het UCP.
Doktersjassen credits op UMCG pas te regelen via servicedesk.

	Introductieprogramma
	Geleidelijke inwerking tijdens stage. 

	Aandachtspunten, tips voor een goed beloop
	Voorkennis somatische en psychiatrische ziektebeelden helpt om tijdens de stage de verdieping op te zoeken. 
De leerpunten worden besproken voorafgaand aan de stage. Er vindt afstemming plaats op basis van de reeds behaalde EPA’s. 




